Amalan Arba’ Mustamir
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Arba’ Mustamir adalah hari yang jatuh pada hari akhir di bulan shofar. Adapun amalan
yang dikerjakan pada hari itu ialah. Sholat sunat muthlak empat raka’at. Niatnya :
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“ sahjaku Sholat dua raka’at karena Allah Ta’ala”

Surah yang dibaca pada tiap-tiap selesai membaca Al-Fatihah adalah ;

1. Surah Al kautsar 17 kali
2. Surah Al Ikhlas 15 kali
3. Surah Al Falaq 1 kali
4. Surah An Nas 1 kali

Kemudian setelah salam dari sholat empat raka’at di atas, maka hendaklah membaca
do’anya. Yaitu ;
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Setelah membaca do’a di atas. Maka dilanjutkan dengan membaca surah Yasin ketika
sampai pada ayat ke-58
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Mengulang-ulanginya sebanyak : 313 kali. Lalu membaca doa sebagaimana berikut:
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Kemudian membaca kelanjutan surah Yasin sampai akhir. Lalu dilanjutkan dengan
membaca do’a Yasin yang mahsyur :
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Kemudian tulislah ayat ini dan basuh dengan air lalu meminumnya dan minumkan juga kepada
keluarga dan anak-anaknya.
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